ESS@GM aufirdrl

Mentplan Restaurant Im Hard Montag, 20, Oktober2025
Warme Kiiche von 11.45 - 14.00 Uhr bis Freitag, 24. Oktober 2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Maiscremesuppe oder Salat Karotter;sdueepsear&t Ingwer Wirzpureesuppe oder Salat Schwarzwusr;:ealltsuppe LT Randensuppe oder Salat

o 8 Rindshackbraten Kalbs-Adrio Rindsgeschnetzeltes Poulet Cordon Bleu Schlemmerfilet Italiano

= & Waldpilzsauce Zwiebelsauce an roter Currysauce mit Zitrone (Alaska Seelachs) (D)

% % Nudeln Rosti Galetten Pilawreis mit Kokos Rosmarin Wedges Basilikumsauce
Ratatouille Blumenkohl Pak Choi Broccoli mit Mandeln Salzkartoffeln
mit Brosmeli Blattspinat

Karottensuppe mit Ingwer Schwarzwurzelsuppe oder

Maiscremesuppe oder Salat Wirzpureesuppe oder Salat Randensuppe oder Salat

oder Salat Salat
= = Gemiuse-Hackbraten Quinoa-Randenburger Planted Steak (Vegan) Tortelloni Broccolistrudel
(<)
= 3 Waldpilzsauce Zwiebelsauce an roter Currysauce mit Ricotta und Spinat Basilikumsauce
= LL
;3 5 Nudeln Rosti Galetten Pilawreis mit Kokos Tomatensauce Salzkartoffeln
Ratatouille Blumenkohl Pak Choi Parmesan-Kase Blattspinat
mit Brosmeli
=5 Tagessuppe oder Salat
=
o § Spaghetti alla Carbonara
e .
2 o geriebener Parmesan
=0
(%]
()
-
(O]
.E Taglich feine Poké Bowls, Salatbuffet, diverse Sandwiches, Birchermiesli, Fruchtwahe und Geback
Hinweis: Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitatsfleisch, Brot und Feinbackwaren sind aus Schweizer Herkunft
Ausnahmen werden im Menuplan schriftlich deklariert ,—\/
Preise inklusive 8.1 % MwSt. 7

Offnungszeiten des Personalrestaurants: Montag bis Freitag von 09.00 bis 17.00 Uhr KLINIK SGM



